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二
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〇
年
十
二
月
十
二
日

第
三
種
郵
便
物
承
認

毎
月
（
１
・２
・３
・４
・５
・６
・７
・８
の
日
）発
行

◆開催
か い さ い

日時
に ち じ

 ７月
がつ

１３日
に ち

（木
も く

）１１：００～１３；００ 

◆会場
かいじょう

 もみじの家
い え

 

◆参加費
さ ん か ひ

 ３００円
え ん

（チケット制
せ い

です） 

※事前
じ ぜ ん

申
も う

し込
こ

みが必要
ひ つ よ う

です。 

参加
さ ん か

費用
ひ よ う

は各事業所
か く じ ぎ ょ う し ょ

でお支払
し は ら

いください。 

◆締
し

め切
き

り ７月
が つ

４日
よ っ か

（火
か

）１５：００まで 
 

【メニュー】 

焼
や

きそば、ねぎ焼
や

き 

みたらし団子
だ ん ご

 

麦茶
むぎちゃ
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6 月
が つ

 息吹
い ぶ き

活動
か つ ど う

報告
ほ う こ く

 

 
 

３日
み っ か

（土
ど

） 
 

ミーティング【パオみのお】 

9
ここ

日
のか

（金
きん

） ミーティング【シェスタ】 

16 日
にち

（金
きん

） ミーティング【あっとほーむ】 

2 4
にじゅうよ

日
っか

（土
ど

） 伊丹
い た み

空港
くうこう

へ行
い

こう！【パオみのお】 
  

もみじの家
いえ

の活動
かつどう

については「もみじの家
いえ

だより」をご覧
らん

ください。 
 

 

 

 

 

 

ᵀ
こ う べ じ ょ

╪
がくいんだいがくじっしゅうせいう

ᵰ
い

ᶫ  U
 

【パオみのお】 ６月
がつ

２日
ふ つ か

（金
きん

）、５日
い つ か

（月
げつ

）、６日
む い か

（火
か

） 

【もみじの家
いえ

】 ６月
がつ

２日
ふ つ か

（金
きん

）、５日
い つ か

（月
げつ

）、９日
ここのか

（金
きん

） 
 

【あっとほーむ】 ６月
がつ

６日
む い か

（火
か

）、９日
ここのか

（金
きん

）、１２日
にち

（月
げつ

）、１３日
にち

（火
か

）、１６日
にち

（金
きん

） 
 

【シェスタ】 ６月
がつ

１２日
にち

（月
げつ

）、１３日
にち

（火
か

） 
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ϜϙαιϢϤ  

 

 

χᴪ
ΜΠ

  

 

 

 

 

 

●６
が つ

ᶍ
か つ ど うほ う こ く

 

１ 日
ついたち

（木
もく

） 映画
え い が

鑑賞
かんしょう

（LIMIT
リ ミ ッ ト

 OF
オ ブ

 LOVE
ラ ブ

 海
うみ

猿
ざる

） １９日
にち

（月
げつ

） 
 

ゲーム/パズル 

５日
い つ か

（月
げつ

） 書道
しょどう

/創作
そうさく

 ２０日
は つ か

（火
か

） 
 

もみじカレッジ（アカデミー賞
しょう

の歴史
れ き し

） 

６日
む い か

（火
か

） 散歩
さ ん ぽ

→雨天
う て ん

のためドライブに変更
へんこう

 ２１日
にち

（水
すい

） 調理
ちょうり

実習
じっしゅう

（アジの南蛮
なんばん

漬
づ

け） 

７日
な の か

（水
すい

） 調理
ちょうり

実習
じっしゅう

（インドカレー） ２２日
にち

（木
もく

） 脳
のう

トレ（音感
おんかん

・リズム・音楽
おんがく

） 

８日
よ う か

（木
もく

） 図書館
と し ょ か ん

散策
さんさく

 ２６日
にち

（月
げつ

） 
 

フリータイム 

１２日
にち

（月
げつ

） 
 

ボッチャ ２７日
にち

（火
か

） 健康
けんこう

教室
きょうしつ

 

１３日
にち

（火
か

） 健康
けんこう

教室
きょうしつ

 ２８日
にち

（水
すい

） お菓子作
か し づ く

り（かき氷
ごおり

） 

１４日
じゅうよっか

（水
すい

） 運動
うんどう

プログラム（稲
いな

スポーツセンター） ２９日
にち

（木
もく

） 文芸
ぶんげい

/アート 

１５日
にち

（木
もく

） 
 

ドライブ ３０日
にち

（金
きん

） 茶話会
さ わ か い

（お誕 生
たんじょう

日会
び か い

） 

※６月
がつ

２日
ふ つ か

、９日
ここのか

、１６日
にち

、２３日
にち

（金
きん

）はミーティングを行
おこな

いました。 
 

 

 

 

 

●調理
ちょうり

実習
じっしゅう

（アジの南蛮
なんばん

漬
づ

け） 
 

もみじの家
いえ

ではめずらしい、さっぱり和食
わしょ く

メニューの登場
とうじょう

です。

今回
こんかい

は、もみじ菜園
さいえん

で栽培中
さいばいちゅう

の野菜
や さ い

たちも大活躍
だいかつやく

で、プチトマ

ト、なす（丸々
まるまる

とした立派
り っ ぱ

な出来
で き

にうっとり）、ズッキーニ（小
こ

ぶり

ながらも確
たし

かな存在感
そんざいかん

）、枝豆
えだまめ

（はじける弾力
だんりょく

、ほどよい甘
あま

み）、

日々
ひ び

お世話
せ わ

になっているおなじみのネギを収穫
しゅうかく

し、みそ汁
しる

や

サイドメニューに仕上
し あ

げました。調理
ちょうり

実習
じっしゅう

でみんなが「食
た

べた

い」と意見
い け ん

が 集 中
しゅうちゅう

するのは、お肉
にく

やガッツリ系
けい

、油
あぶら

ものが

多
おお

いのですが、今後
こ ん ご

も美味
お い

しくて健康
けんこう

志向
し こ う

のメニューにどん

どん挑 戦
ちょうせん

し、おなかいっぱい楽
たの

しみたいです。 
 

 

 

ご不明
ふ め い

な点
てん

は、もみじの家
いえ

（０７２－７２１－９００６）までお尋
たず

ねください 

 



＜KSKSメイプルハウスニュース＞第三種郵便物承認通巻第7245号2023年7月1日発行(4)

パオみのおニュース
あつい夏

なつ

がやってきます。祭
まつり

や花火
は な び

、高校
こうこう

野球
やきゅう

などの夏
なつ

の風物詩
ふ う ぶ つ し

を楽
たの

しんだり、暑
あつ

いの苦手
に が て

だ

から外
そと

に出
で

たくなーい、と思
おも

ったり。夏
なつ

の過
す

ごし

方
かた

は人
ひと

それぞれですね。外
そと

で過
す

ごす人
ひと

も屋内
おくない

で過
す

ごす人
ひと

も、こまめな

水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をし、しっかりと睡眠
すいみん

をとって夏
なつ

を乗
の

り切
き

りましょう。 

 

7
がつがいしょく

Ḵ᷄ᶍᵩ
し

ᶨᵺ 

◎日程
にってい

…7 月
がつ

22 日
にち

（土
ど

）      

◎場所
ば し ょ

…餃子
ぎょうざ

の王将
おうしょう

 半 町
はんじょう

店
てん

 

◎パオ出 発
しゅっぱつ

…11 時
じ

00 分
ふん

        

◎費用
ひ よ う

…実費
じ っ ぴ

 

◎申 込
もうしこみ

方法
ほうほう

…パオみのお（072 - 726 - 7800 ）にご連絡
れんらく

ください。 

◎予約
よ や く

締切
しめきり

…定員
ていいん

６名
めい

 ※先 着 順
せんちゃくじゅん

締切
しめきり

です 

 ※外 出
がいしゅつ

レクリエーションのためパオサロンは外
がい

出 中
しゅつちゅう

閉所
へいしょ

します。 

 

ḁdḢ᷿ḫḳχ ᵬ
ごおり

ᶍeᵩ
し

ᶨᵺ 

◎日時
に ち じ

…7 月
がつ

21 日
にち

（金
きん

）15 ：30 ～   

◎参加
さ ん か

費用
ひ よ う

…100 円
えん

 （一杯
いっぱい

まで） 

◎申 込
もうしこみ

方法
ほうほう

…前日
ぜんじつ

15 時
じ

までにパオみのおにご連絡
れんらく

ください。 

< パオサロン開所
かいしょ

時間
じ か ん

>  

●平日
へいじつ

 9 時
じ

～17 時
じ

30 分
ぷん

まで 

●土
ど

・祝日
しゅくじつ

 9 時
じ

～13 時
じ

45 分
ふん

まで 

お問合
といあわ

せ 072 - 726 - 7800   

（パオみのお） 
 

その他
た

のお知
し

らせ 

 ・次回
じ か い

パオミーティングは、 

 8 月
がつ

5
いつ

日
か

（土
ど

）10 ：30 から 

 サロンで行
おこな

います。 

あんこ 

アイスクリーム 

フルーツ等
など

トッピング

もたくさん♪ 
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Ḛε ₔדּ ⁵ Ẵ╚ 2ὗѕ ∙‹ ᴜ ẻ̻ᾝỸὌ

ṥ ∟ ṥԃ ╕׳

ἐ ˢᾗ ẇͽ Ḿᾑ ᾑ Ỏ ᵕ

ṥԃ ἐ ᶏ Ӱ Ѿγ

ἐ 5ᴘ ϋḼ ᶺ

ṥԃˀϑ ⅎ ҶנỖѕ

γҡ ─ ҋὫ ᴻת

Ϲ Ϲ ᵅῺ —˭ ẩ⅞ ѕ֕ Ϲ  

Ḛε ỸὌ Ϲ Љ Ḛᵭ ∙‹ ᴜ ẻẦ Љ

Ϲ ắ ϧẴ╚ ἐ —˭ ⅎ

2ὗѕ  

 

‹ᵕᾟϹ˵ Ϲ ⁵ѕΉϹ  • ᶺ ΉϹΉ ̞ ṃ   

Ἆγ ẻ ₔד⁵ּ —˭ χ χ 2ὗѕ ỸὌ ἵ

ϧᾒ ε ᵺ

Ԝ Ḿᵭ ϻ Σ

Ὼ ҁ Ϲ ‰ ѻѕ

ὢỸ Ỗѕ ˢᾗ ṥԃ ẇͽ

Ỗ ҋὫ Ỗѕ ˢᾗ Σ

—˭ χ ͫ Ằ

ỸὌ ᴻת ˞ χ Љ Љ ˞ ᶽᴭ ⁵ṗ

е Ḛᵭ ỉϫỆᴻ Ӫ ỸὌ ᴻת Љ Ἆγ

Ҿ ⁵ѕ ẇ ắ Ḿᵭ

ᾓ ҅╜ χ ᴜᶕ ̫ ҄ ′ ῲ  

 

‹ᵕᾟϹ˵ Ϲ ϲ ╤ῄ  

ỸὌ−  
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ᶡᶞᵷᶍּק
いえ

 

֖ 7ׂ2 - 721 - 9006  

 

 

 

 

だい

1
もん

 
たんざく

ᶊ
ねが

ᵣᶱ
か

ᵣᶅ
かざ

ᶪ
けいしき

ᶍ
たなばた

ᵫ
おこな

ᶮᶫᶪᶧᵥᶊ 

ᶉᶂᵾᶍᶎᵣᶃᵪᶨᶆᵶᶦᵥᵪ§ 

 

① 室町
むろまち

時代
じ だ い

    ② 江戸
え ど

時代
じ だ い

    ③ 明治
め い じ

時代
じ だ い

 
  
だい

2
もん

 

▓
つ ゆ

ᶍᶎᵷᶠᶊ
ふ

ᵮ
みなみかぜ

ᶱᶉᶲᶇᵣᵥᶆᵶᶦᵥχ § 
 

①  黒南風
く ろ は え

     ② 白
しら

南風
は え

     ③ 青 嵐
あおあらし

 
   
だい

3
もん

 
がつ

ᶍ
ふ じ さんちょう

ᶍ
さいこう

דּ
き お ん

ᶎᶈᶍᵮᶨᵣᶆᵶᶦᵥᵪ§ 
 

①  約
やく

１０度
ど

   ② 約
やく

２０度
ど

   ③ 約
やく

３０度
ど

 
 

 

 

 

 
 

夏
な つ

の雑学
ざ つ が く

クイズ 

正解
せいかい

が分
わ

かった方
かた

は、もみじの家
いえ

までお知
し

らせください。 

先 着
せんちゃく

3 名
めい

様
さま

に素敵
す て き

なプレゼントがあります！ 

答
こた

えは次号
じ ご う

に掲載
けいさい

します。 
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ẃ̜  
 

ѧẃ  

˹₴ ˗ ẃ ʣ

ְ ẉ ѦῬ ʣ ˗ ˔  

˹♥ ְ ͔ ̸ ◙ ╠ ρ

ᵿ ₴ ӓἶ ⅝ Ḹ Њ

ӓἶ ̊ʣ Њ

˕ ᴜ ԍ ͔ ˹♥ ל

˔ ˹₴ ᷂Ḣ Ҙ

ד ӓἶ ↑ Ҋ ṋ ὕ Ҋ

↓ ד Ҳ ʝ Ẏ˗ ד

ʝ

ὕ ↓

ʠЛ ʠЛ ḧ

Ιʣ

̊ʣ ὤ Ḹ ЃῬ ὤ

ḹ ↑

ὤ ḹ ὕ  

˹♥ Ẇ Њᴜ Њ ד  

↑ Ẏ

₲ β∆ ד

 

₲ ρ ˗  

˲  

β∆ ẉ⃰  

[ Ẏ ̈ ] 
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こころの病気って何だろう 36 

 
θ σ Τ

ᴬӺ
δ Μ ΰ ϭ Τ Μ

ϷТϰІ  
θ σ Τ

 
κ θ ϥ

  

 

άάϧ

χ ṓ
όϡΞΦ

ψ 
δΜΰϭ

Ḇכ
ΰμΤϭ

 Τ 
δΜΰϭΰϡΞ

ΥΜ Τ 

̙ 
δΜΰϭ

Ḇכ
ΰμΤϭ

 

ʾ Ӻᶘ
ΜΥΨοΦζΨϛϭ

ιΪτΊ
ϋΤϤ

ϬΚοθϜχ 

ʾ 
ΰϭθΜ

Ḇכ
ΰμΤϭ

ρχӸ
κΥ

Μψּזᵓ
ΰϝΤΜοΦ

ḩ
ΤΤ

ϩϤπ ᴟ
ΰϡΞαϡΞΤ

 

ʾ ԁ
ΜμοΜ

χ ԍ
όϡΞΜϭ

ʾ
ΰϡΞαϡΞ

ʾὊᵃ
Ϊ Μ Τ

ʾ ῇ
Ϣ έ

ʾ
χΞ

χ
όϡΞ

ᶘ
ϤΥΨοΦ

ᾋ
ΰϡΪϭ

Ϭⱱ
Ϝ

νρ 

ᾠ
Μ

ΠϦω ᵙ
ϛΜΤΜ

ιΥʺϕρϭςχ ›
ω Κ ΜθϢΞδΜ

ΥΚϥ 

 

̙ 
δΜΰϭΰϡΞ

ΥΜ 

ʾ ˮכḆ
ΰμΤϭ

˯ρΜΞ ῎
Ϣ Ξ έ

Ϭ►
ΰ Ϣ Ξ

βϥάρπΣάϥ ל
ϕϭΰνοΦ

τ
αϟΞιΜ

σ
ϜϭιΜ

Ϭ 
ή

ΪφωσϣσΜθϛτˮ
ΰϡΞ

ΥΜ˯Υ
Ϝκ

ΜϣϦθ 

ʾ ᶨ
δΜΤν

χΰξϣήτϜΊ
ϋΤϤ

ϬΚοϥ 

ʾ ּזᵓ
ΰϝΤΜοΦ

ḩ
ΤΤϩ

ϤΥΞϘΨΜΤσΜάρΥ ᶨ
δΜΤν

χΰξϣήϬ⌠
νΨ

Ϥ
ι

β 

 

δΜΰϭ

Ḇכ
ΰμΤϭ

ψӺᶘ
ΜΥΨοΦζΨϛϭ

τΊ
ϋΤϤ

Ϭ
Κ

οοΜϥϜχπβΥʺם
αν

ψζχ
ϐϭϥΜ

ΥԁỪ
ϋρβασϩ

π

ψΜΤσΜχπβʻράϧΥ
ϋρ

ψʺ
δΜΰϭ

Ḇכ
ΰμΤϭ

ψ
δΜΰϭόϡΞ

ρ
Σσ

απΰϡΞʺρΜΞά

ρψᾘᶐ
ΫϭΤΨ

ʾ
ϜΞζΞ

ΥΚμθϤʺ
ϩΪ

χ
ϩ

ΤϣσΜάρϬβϥάρπΰϡρ῏ᵔ
έ Τ Μ

ʾ ᾋ
ϒϭΪϭ

Ϭⱱ
Ϝ

μοΰϘΞχπβʻζϦπ
δΜΰϭΰϡΞ

ΥΜρΜΞ῎
έ

Υ►
νΤ

ϩϦϥχπβʻ 

ˢⱳ‹
α έ Ξ

τ
νξ

ΦϘβˣ   
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  こころの会
かい

だより 
 

 

♅ ˹ Ẁ  

˹ ˺  

 

 

Ӳ̝ Ӳ̝  

1988₴7 1 ͪβ 1998₴ 7 1  

̬ ὡ ᾍ  

β∆ Ẏў  

᷀ ͪβ ►˗ ӣ ͪ ̝ⱥₒ ͝

ᶮ ͪβ ׄʣ  

 
 
 

♣ ˲  

β∆ ͪ Ṕ ὡ  

ᶮ ҵ ὑ  

Ấ ⅎ  ɴ
 
 

     
  
 

Ḹף 

7  ὤ ὕ ֓қ 

Ҳ˔ὑ 

ὤ ὕ ֓қ˔ὑ ὤ ˔ὑ ֓  

 

 

 

 

 



もみじの家プログラム予定表（7月）
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発
行
人

二
〇
〇
〇
年
一
二
月
一
二
日

第
三
種
郵
便
物
承
認

毎
月 (

１
・２
・３
・４
・５
・６
・７
・８
の
日) 

発
行

関
西
障
害
者
定
期
刊
行
協
会

大
阪
市
天
王
寺
区
真
田
山
町
二
ー
二

定
価
五
十
円

※詳細につきましては各事業所にお問い合わせ下さい。

就労継続支援Ｂ型事業所

もみじの家 〒562-0001 箕面市箕面3-9-19 TEL/FAX 072-721-9006

あっとほーむ  〒562-0026 箕面市外院3-7-35 TEL/FAX 072-730-6950

シェスタ    〒562-0045 箕面市瀬川2-5-14 TEL/FAX 072-724-0110

パオみのお  〒562-0036 箕面市船場西1-11-35 TEL/FAX 072-726-7800地域活動支援センター

生活介護事業所
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